4 setkani v roce 2008, Skalka u Doks

Byvaly doby, kdy se Zeny schdzely, aby si
preddvaly Zenskou moudrost, aby se ucily o
Zenske sile, o posvatnosti Zenského téla a jeho
cykld spojenych s prirodou.

Existoval Zensky kruh, ktery kazdé Zené daval
silu a podporu na jeji Zivotni cesté.
Vzpomindte?

Zveme vas na cyklus 4 setkdni, zveme vds na cestu probouzeni Zenské sily, nespoutaného
Zenského ja, archetypu vnitrni bohyné a éarodéjky - zveme vas na cestu zmény.
Skrze sdileni v Zenském kruhu, sebepoznani, tanec, ritudl a vnitrni cestovani navaZzeme na starou
tradici posilujiciho spolecenstvi Zen, které nam pomdha najit vlastni celistvost, moudrost a
nezavislost.

Sejdeme se ve Ctyrech predélovych obdobich v roce, ktera byla po tisice let oslavovana
jako mezniky v roénim cyklu, abychom se v souladu s energii pFirody vénovaly tématim, kterd
tato obdobi nesou. NaSi predkové v této dobé oslavovali prirodu jako Bohyni ve ctyrech
podobach: jako mladou divku, jako bohyni lasky, jako matku a jako starenu-starou moudrou Zenu

1.SETKANI: 1.-3.2. 2008 (pdtek -nedéle) svatek IMBOLC (Hromnice)

OBDOBE BOHYNE DIVKY - archetyp amazonky a divky, bohyné Diana, Artemis, Brigid

Prvni predzvést jara a konce zimy. PrileZzitost vymést staré a privitat nové. Pripravit se na obdobi
rdstu, provést vnitfni ofistu a dklid.

Patronka svdtku bohyné Brigid ndm pomiiZe zaZzehnout ohefi inspirace v nadem srdci, probudit nadSeni
a silu ndsledovat své sny - ozivit nejhlubsi touhy svého srdce (v Zivoté, v prdci, vztazich).

Archetyp Amazonky nds povede na cesté k vétsi nezdvislosti a vnitfni svobodé. PomiZe ndm také
probudit v sobé hravou vnitrni divku

Ritudl Iniciace, transformace a hového zacatku.
(prvni setkdni je oteviené, je moZno se ho Gcastnit samostatné)

2 .SETKANI: 2.-4.5. 2008 (pétek-nedéle) sviatek BELTANE (Carodéjnice, 1.mdj)

OBDOBI BOHYNE LASKY - archetyp hetéry - knézky ldsky - VenuSe, Afrodita, IStar

V prirodé vrcholi energie pritazlivosti a sexuality. Pripravime se prijmout oplodiujici Zivotni silu,
olistit, opeovat a oslavit své Zenské télo a jeho schopnost prindSet potéseni. Napojime se na pramen
Zivotni energie, naucime se uvolnit se do vlastni Zenské sily a nalézt Zenu-bohyni uvnitf. Pripravime se
prijmout zasvéceni do vlastni sexudlni sily. Posvdtny sriatek - rovnovdha a spojeni vnitfniho muze a
vhitini Zeny. Mystéria Zenské krve, Plodnost a Sexualita. Cesta knézky bohyné ldsky nds bude
inspirovat k tomu, jak prinést vdseri do viech aspektli svého Zivota (vSechny Ciny ldsky a potéeni jsou
ritudly Bohyné, jejimi dary jsou potéseni téla, radost a extdze)

(od 2. vikendu se skupina uzavird)



Archetyp bohyné matky prindsi témata: ldska a péce, hojnost a bohatstvi, plodnost a tvorivost, Zemé
jako nase matka, Velkd matka jako svétld i temnd matka, prekroceni duality dobrd-Spatnd matka.
PFiroda je na vrcholu plodnosti, miZzeme podékovat za jeji dary a uvédomit si, jaké plody prindsime do
svéta a do svého Zivota my. Budeme probouzet tvorivou silu v nds, oslavovat Zenu jako stvoritelku
nového Zivota ( mystérium téhotenstvi, zrozeni, porodu) i jako tvlrkyni- malovdnim, tancem,
bubnovdnim, zpévem, vytvdrenim ritudli mdzeme vyjddrit vlastni tvorivost.

Ritudl vstoupeni do dospélosti a zralosti - prestfiZeni pupeéni $fidry k matce, propojeni s matkou zemi
Propojeni s prirodou skrze prdci se ¢tyrmi Zivly venku

4. SETKANI: 7.-9.11. 2008 (pitek-nedéle) svatek SAMHAIN (Dusicky)

OBDOBI BOHYNE STARENY - archetyp védmy, staré moudré Zeny a temné bohyné, Hekaté,
Cerridwen, Kali,

Jako inicidtorka, privodkyné na cesté do podsvéti, prindsi silu, smrt, transformaci a znovuzrozeni.
Jako stard moudrd Zena, nase pramatka a vlidnd babicka prindsi klid, moudrost a prijeti.

Ponorime se dovniti abychom v meditaci a komunikaci s prirodou nalezly vnit¥ni klid a vedeni.

S tlejicim listim nechdme odejit v3e staré, to co se preZilo v nasich Zivotech, co uz ndm neslouZi.
Budeme se inspirovat ddvnym Sumerskym mytem o sestupu bohyné Inanny do podsvéti, archetypdlnim
pribéhem Zenské hrdinské cesty, cesty do vlastniho nitra.

Podnikneme vnitrni cestu k predkynim, starym moudrym Zendm a Samankdm ddvné minulosti.

Misto: Meditacni centrum Skalka u Doks 22, nedaleko Mdchova jezera

Kurzovné: zdkladni cena: 1., 2. a 4. vikend 1950,-K¢, 3. prodlouzené setkdni 2950,- K¢

Ubytovani a vegetarianské jidlo: 300,-K&/den prii spani ve spol. mistnosti, 380,-K&/den pri spani v pokoji
Slevy: pri G€asti na 2 setkdnich 100 K&, na trrech a vice 200 K& z ceny kazdého kurzu

od 2. setkdni se skup. uzavird, prihldsenim se zavazujete k GCasti alespori na 1 dal$im setkdni (tretim &i Etvrtém)
Prinlasky a blizsi informace:Katka: 603 287 450, 775 287 450, Katerina.Kramolisova@centrum.cz
http://mujweb.cz/www/kurzyprozeny, www.tantra.cz , Ivana: 737 445 123, megova@volny.cz

Po odeslani prihldsky a zaplaceni zdlohy (600 K& na prvni, 1000 K¢ na dalsi setkdni) vam rezervujeme misto.
Zdlohu poslete prosim na ¢.01.1384768063/0800,v.s.dat.nar.,ve zprdvé pro prijemce uved'te jméno a zkratku car
' : Mgr. Katka KramoliSova ( nar. 1971) - psycholoZzka, terapeutka,

vénuje se individudlni a skupinové prdci se Zenami. Vede Zenské

skupiny osobniho ristu a kurzy tantry, organizuje zdZzitkové cesty na
Krétu za objevovanim zapomenuté historie. Spoluorganizovala 1.
mezindrodni festival Bohyné v CR. U&inkovala na Konferenci Bohyné

v anglickém Glastonbury. Md soukromou poradenskou praxi.

Absolvovala vycvik v Gestalt terapii, v terapeutické prdci s télem a

v Tantre. Zajimd se o mytologii, archeologii, pohanstvi, Samanismus a
hnuti Bohyné. Zije se svym partnerem a synem v DobFichovicich.

Mgr. Ivana Megova (har. 1967), pedagozka, lektorka Zenskych kurzt
studovala  psychologii na FF UK, absolventka pétiletého
psychoterapeutického vycviku SUR a dvouletého vycviku tantry u
Johna Hawkena. Lektorka a asistentka kurzi tantry, vedla pravidelny
Zensky tantricky klub v Praze. Vénuje se Samanismu, kultu Bohyné a
ddvnému postaveni zeny ve spole&nosti. Zije s partnerem a synem v
Praze.
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