Zensky Rruh

Zveme Vis do Rruhu Zen, abychom spolecné objevily a probudily své divoké 74,
divokou dusi Zeny - svou vnitini carodéjRu,
na praddvnou silu Zen cerpanou z propojent s prirodou a Zivly. ..
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12. - 14.6.2009

studio Eset, tf.Svobody 43/39, Olomouc

(roh Lafayettovy ulice, budova firmy Siwatec)

Sejdeme se v patek 12.6. v 18 hod ve Studiu Eset, kde nas ¢eka tanec¢né prozitkovy vecer
zaméreny na Archetypy zivll a jejich poselstvi, imaginace na setkani s vnitifni ¢arodéjkou...
V sobotu si budeme povidat o menstruaci, ktera s tématem ¢arodéjky a sily souvisi, vecer
nas ¢eka ritual na ziskani své sily a dynamiky — Iniciace do své sily. Také si udélame ¢as na
pobyt venku — cestu za vizi... V nedéli se zaméfime na dechové cvic¢eni, okusime lécivy dech
Kali...

Programem nas povede lektorka zenskych kurzi Mgr. Ivana Megova

CENA: 1.500,- Ké

Po odeslani prihlasky a zalohy 500 K& na ucet ¢. 35-1879080287/0100 Vam rezervujeme misto.
Upozornujeme, ze pocet ucastnic je omezen!

Nocleh a strava nejsou zajistény (pfespat je mozno ve vlastnim spacaku pfimo ve Studiu Eset za
poplatek 50,- Ké/noc).
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